
Telefax: 
(00)(502) 77218703 

 Lote 43 Lotificación La Floresta Zona 4 
San Lucas Sacatepéquez  
Sacatepéquez 
Guatemala C.A. 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS Y APRENDIZAJES  ENTRE  GRUPOS DE 
AUTOAYUDA DE LAS COMUNIDADES DEL PROGRAMA DE MIGRAC IÓN 

INFORMADA.  
COMUNIDAD DE TRINITARIA AÑO 2,019 
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Grupos de autoayuda  en comunidades de Ixcán, atendidas por ACCSS con el apoyo de 
AWO International, conformados en un 97% por mujeres de distintos grupos étnicos,  
afectadas por la Migración de algún familiar cercano  como esposo, hijo o padre de 
familia. Abordan la afectación  psicosocial y  emocional,  con arteterapia y terapia 
ocupacional.  
En estos espacios de atención,  se busca mejorar la salud emocional y productiva de las 
personas, favoreciendo  su integración social a la vida comunitaria.  
 

 
 
 
 
En el cierre de actividades en la comunidad de Trinitaria año 2,019: se realizaron 
actividades enfocadas en buscar la  participación, integración e intercambio de 
experiencia entre las integrantes de los 6 grupos de autoayuda a través de actividades 
lúdicas, intercambio de regalos,  venta o trueque  de productos realizados por ellas en 
sus comunidades, según la capacitación recibida por técnicos de INTECAP financiado 
por ACCSS y AWO International.   
 
Despertar  la risa, la creatividad y la alegría de vivir nos vuelve libres sin cadenas ni fronteras que 

detenga nuestro espíritu de lucha por la vida. 
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